
Sex on 
the beach



Mann nehme (pro Cocktail):
4 cl Wodka

4 cl Pfirsichlikör (weiß)
8 cl Orangensaft
2 cl Zitronensaft

2 cl Cranberrysaft
plus:	●	 einen Mann oder mehrere Männer (nach Geschmack)
	 	 ●	 etwas Phantasie
		  ●	 ausreichend Gleitgel (auf Silikon- od. Wasserbasis) 
	 	 ●	 Kondome (nach Bedarf)*
	 	 ●	 Wasser zum Abspülen von Sand

Zubereitung:
●	Säfte und (je nach Rezept) Wodka, Likör oder 

Grenadine mit Crushed Eis in einem Shaker kräf-
tig durchschütteln. Im Cocktailglas mit Ananas  
und Kirsche dekorieren. Auf einem großen Strand-
tuch servieren.

●	Mann phantasievoll in Stimmung bringen.  
Nach dem Vorspiel Kondom* wahlweise auf sein 
oder dein erigiertes Glied ziehen. Ordentlich  

 
Gleitgel auf das Gummi (Vorsicht: Sand kann das 
Kondom beschädigen!) … und ab geht die Post! 

●	Wer keinen Strand zur Hand hat, kann auch wahl-
weise auf eine Wiese, ein Bett, einen Küchentisch 
o.ä. zurückgreifen. Hier sind eurer Kreativität keine 
Grenzen gesetzt!

Mann nehme (pro Cocktail):
9 cl Orangensaft
9 cl Cranberrysaft
6 cl Pfirsichnektar
1 EL Grenadine 
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*	Weitere Schutzstrategien 
	 und Tipps findest du auf 
	 www.svenkommt.de


