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Ziele der App

 Unterstützung beim Einhalten des 
Einnahmeschemas

 Erinnerung an die verpflichtenden 
Untersuchungen

 Bündelung aller Informationen und 
Dokumente an einem Ort



Funktionen der App

1) PrEP-Einstiegsleitfaden

Alle notwendigen Vorbedingungen für 
PrEP-Beginn werden abgefragt:

 Verpflichtende Beratung

 Ausschluss einer HIV-Infektion

 STI*-Testungen

 Hep A/B-Immunität

 HCV-Serologie

 Krea-Clearance





















Funktionen der App

2) Erinnerungsfunktion „Untersuchungen“

PrEP-Nutzer werden an alle 
verpflichtenden Untersuchungen erinnert:

 HIV- und STI-Testungen (alle 3 Monate)

 Krea-Clearance (in der Regel alle 6 
Monate)

 HCV-Serologie (alle 6 Monate)









Funktionen der App

3) Erinnerungsfunktion „Einnahme“

PrEP-Nutzer kann wählen zwischen den 
verschiedenen Einnahmeschemata:

 Dauer-PrEP (tägliche Einnahme)

 Anlassbezogene PrEP (Einnahme vor und 
nach geplantem Event)

 Individuelles Einnahmeschema (nicht 
empfohlen)

















Funktionen der App

4) Dokumentation der Befunde

Testbefunde, Beratungsnachweise und 
andere Dokumente können mit der 
Kamera fotografiert und in einem App-
Ordner abgelegt werden.

Andere Apps auf dem Gerät haben keinen 
Zugriff auf diesen Ordner.








